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History of ICFHistory of ICF

�� In 1980, the World Health Organization In 1980, the World Health Organization 
published the published the International Classification of International Classification of 
Impairment, Disabilities, and Handicaps (ICIDH)Impairment, Disabilities, and Handicaps (ICIDH)
as a starting point in a discussion of functional as a starting point in a discussion of functional 
health.  It was never voted on by the full WHO health.  It was never voted on by the full WHO 
assembly and was considered for trial discussion assembly and was considered for trial discussion 
purposes onlypurposes only

�� Was widely discussed as a basic model, but also Was widely discussed as a basic model, but also 
severely criticized by many, including disability severely criticized by many, including disability 
rights activists.rights activists.
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In 1995, WHO began to revise it to address In 1995, WHO began to revise it to address 
criticisms and most importantly to design criticisms and most importantly to design 
a classification system that would actually a classification system that would actually 
be used by all those interested in be used by all those interested in 
functional health issues functional health issues 

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
ThreatsThreats--2009 2009 

World Health Organization’s two World Health Organization’s two 
classifications of functioningclassifications of functioning

�� In 2001, The International Classification of Functioning, In 2001, The International Classification of Functioning, 
Disability, and Health (ICF) was publishedDisability, and Health (ICF) was published
•• Describes functioning for persons 18 years and olderDescribes functioning for persons 18 years and older

�� In 2007, The International Classification of Functioning, In 2007, The International Classification of Functioning, 
Disability, and Health for Children and Youth (ICFDisability, and Health for Children and Youth (ICF--CY) CY) 
was publishedwas published
•• Describes functioning for persons from birth to age Describes functioning for persons from birth to age 
1717

•• Includes extra codes, such as ones dealing with play, Includes extra codes, such as ones dealing with play, 
responding to human voice, school, and acquiring responding to human voice, school, and acquiring 
language.language.
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CONSTITUCIÓN
DE LA ORGANIZACIÓN MUNDIAL DE LA 

SALUD

�� ““La salud es un estado de completo
bienestar físico, mental y social, y no
solamente la ausencia de afecciones o 
enfermedades.””
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OBJETIVOS DE LA CIFOBJETIVOS DE LA CIF

�� CIF es CIF es unauna clasificaciónclasificación diseñadadiseñada con con 
múltiplesmúltiples propósitospropósitos para servir a para servir a 
varias disciplinas y varias disciplinas y diferentesdiferentes
sectoressectores. Los principales . Los principales objetivosobjetivos de de 
la la clasificaciónclasificación puedenpueden resumirseresumirse de de 
la la siguientesiguiente maneramanera::
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OBJETIVOS DE LA CIF OBJETIVOS DE LA CIF --22

�� ProporcionarProporcionar unauna base base científicacientífica para para entenderentender y y 
estudiarestudiar la la saludsalud y los y los estadosestados relacionadosrelacionados con con 
la la saludsalud, las , las consecuenciasconsecuencias y los y los determinantesdeterminantes;;

�� EstablecerEstablecer un un lenguajelenguaje comúncomún para para describirdescribir la la 
saludsalud y los y los estadosestados funcionalesfuncionales asociadosasociados con la con la 
saludsalud, con el fin de , con el fin de mejorarmejorar la la comunicacióncomunicación
entre entre distintosdistintos usuariosusuarios, , comocomo profesionalesprofesionales de de 
la la saludsalud, , investigadoresinvestigadores, , proveedoresproveedores de de 
políticaspolíticas yy el el públicopúblico, , incluyendoincluyendo personas con personas con 
discapacidaddiscapacidad;;
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OBJETIVOS DE LA CIF OBJETIVOS DE LA CIF -- 33

�� PermitirPermitir la la comparacióncomparación de de datosdatos entre entre 
paísespaíses, entre disciplinas , entre disciplinas relacionadasrelacionadas con con 
la la atenciónatención médicamédica, entre los , entre los serviciosservicios, y , y 
en en diferentesdiferentes momentosmomentos a a lolo largo largo deldel
tiempotiempo;;

�� ProporcionarProporcionar un un esquemaesquema de de codificacióncodificación
sistematizadosistematizado para para serser aplicadoaplicado en los en los 
sistemassistemas de de informacióninformación de la de la saludsalud..
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AplicacionesAplicaciones de la CIFde la CIF

�� ComoComo herramientaherramienta estadísticaestadística –– en la en la 
recopilaciónrecopilación y y registroregistro de de datosdatos ((ejej. en. en
encuestasencuestas y y estudiosestudios de de poblaciónpoblación o en o en 
sistemassistemas de de informacióninformación););

�� ComoComo herramientaherramienta de de investigacióninvestigación –– para para 
medirmedir resultadosresultados, , calidadcalidad de vida ode vida o
factoresfactores contextualescontextuales;;
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AplicacionesAplicaciones de la CIF de la CIF -- 22

�� ComoComo herramientaherramienta clínicaclínica –– en laen la
valoraciónvaloración de de necesidadesnecesidades, para , para asociarasociar
tratamientostratamientos con con condicionescondiciones específicasespecíficas de de 
saludsalud, en la , en la valoraciónvaloración vocacionalvocacional, en, en
la la rehabilitaciónrehabilitación y en la y en la evaluaciónevaluación de de 
resultadosresultados;;

�� ComoComo herramientaherramienta de de políticapolítica social social –– en la en la 
planificaciónplanificación de de sistemassistemas de de seguridadseguridad
social, social, sistemassistemas de de compensacióncompensación, y para la , y para la 
implantaciónimplantación y y diseñodiseño de de políticaspolíticas;;
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AplicacionesAplicaciones de la CIF de la CIF -- 33

�� ComoComo herramientaherramienta educativaeducativa –– para para 
diseñodiseño deldel ““currículumcurrículum”, y para ”, y para aumentaraumentar
la la concienciaciónconcienciación de la de la sociedadsociedad y para y para 
ponerponer en marcha en marcha actividadesactividades sociales.sociales.
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La CIF organiza la información en dos partes: (1) 
Funcionamiento y

Discapacidad, y (2) Factores Contextuales:

Componentes del funcionamiento y la discapacidad

a) El componente del Cuerpo consta de dos 
clasificaciones, una para las funciones de los sistemas
corporales, y otra para las estructuras del cuerpo. Los 
capítulos de ambas clasificaciones están organizados
siguiendo los sistemas corporales.

b) El componente de las Actividades y Participación cubre
el rango completo de dominios que denotan aspectos
del funcionamiento tanto desde una perspectiva
individual como social.
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2. Factores contextuales

a) Una lista de Factores Ambientales forma parte de los 
factores contextuales. Los Factores Ambientales ejercen
un impacto en todos los componentes
delfuncionamiento y la discapacidad y están
organizados partiendo del entorno más inmediato al         
individuo y llegando hasta el entorno general.

b) Los Factores Personales son un componente de los 
factores contextuales pero no están clasificados en la 
CIF debido a la gran variabilidad social y cultural 
asociada con ellos.
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FuncionesFunciones y y EstructuraEstructura
CorporalesCorporales

ActividadActividad ParticipacionParticipacion

FactoresFactores
AmbientalesAmbientales

FactoresFactores
PersonalesPersonales

Condición de salud

((trastornotrastorno o o enfermedadenfermedad))

Las Las interaccionesinteracciones entreentre los los 
componentescomponentes de la CIFde la CIF
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FUNCIONES CORPORALES FUNCIONES CORPORALES 
CapítuloCapítulo 1 1 FuncionesFunciones mentalesmentales
CapítuloCapítulo 2 2 FuncionesFunciones sensorialessensoriales y dolor y dolor 
CapítuloCapítulo 3 3 FuncionesFunciones de la de la vozvoz y el y el hablahabla
CapítuloCapítulo 4 4 FuncionesFunciones de los de los sistemassistemas cardiovascular, cardiovascular, 
hematológicohematológico, , inmunológicoinmunológico y y respiratoriorespiratorio

CapítuloCapítulo 5 5 FuncionesFunciones de los de los sistemassistemas digestivodigestivo, , metabólicometabólico y y 
endocrinoendocrino

CapítuloCapítulo 6 6 FuncionesFunciones genitourinariasgenitourinarias y y reproductorasreproductoras
CapítuloCapítulo 7 7 FuncionesFunciones neuromusculoesqueléticasneuromusculoesqueléticas y y 
relacionadasrelacionadas con el con el movimientomovimiento

CapítuloCapítulo 8 8 FuncionesFunciones de la de la pielpiel y y estructurasestructuras relacionadasrelacionadas
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ACTIVIDADES Y PARTICIPACIÓN ACTIVIDADES Y PARTICIPACIÓN 
CapítuloCapítulo 1 1 AprendizajeAprendizaje y y aplicaciónaplicación del del 
conocimientoconocimiento

CapítuloCapítulo 2 2 TareasTareas y y demandasdemandas generalesgenerales
CapítuloCapítulo 3 3 ComunicaciónComunicación
CapítuloCapítulo 4 4 MovilidadMovilidad
CapítuloCapítulo 5 5 AutocuidadoAutocuidado
CapítuloCapítulo 6 Vida 6 Vida domésticadoméstica
CapítuloCapítulo 7 7 InteraccionesInteracciones y y relacionesrelaciones
interpersonalesinterpersonales

CapítuloCapítulo 8 8 ÁreasÁreas principalesprincipales de la de la vidavida
CapítuloCapítulo 9 Vida 9 Vida comunitariacomunitaria, social y , social y cívicacívica



4

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
ThreatsThreats--2009 2009 

FACTORES AMBIENTALESFACTORES AMBIENTALES

CapítuloCapítulo 1 1 ProductosProductos y y tecnologíatecnología
CapítuloCapítulo 2 2 EntornoEntorno natural y natural y cambioscambios en el en el 
entornoentorno derivadosderivados de la de la actividadactividad humanahumana

CapítuloCapítulo 3 3 ApoyoApoyo y y relacionesrelaciones
CapítuloCapítulo 4 4 ActitudesActitudes
CapítuloCapítulo 5 5 ServiciosServicios, , sistemassistemas y y políticaspolíticas
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Los Factores Personales (no se
clasifican en la CIF)

� el sexo
� la raza
� la edad
� otros estados de salud
� elestilo de vida
� los hábitos,
� los estilos de afrontamiento
� los antecedentes sociales
� la educación
� la profesión
� las experiencias actuales y pasadas (sucesos de la
� vida pasada y sucesos actuales)
� los patrones de comportamiento y estilo de personalidad
� los aspectos psicológicos y otras características.
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FuncionesFunciones CorporalesCorporales --ejemplosejemplos

b3101 b3101 CalidadCalidad de la de la vozvoz ---- FuncionesFunciones de de 
producciónproducción de de característicascaracterísticas de la de la vozvoz
incluyendoincluyendo el el tonotono, la , la resonanciaresonancia y y otrosotros
aspectosaspectos. . 
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b1644 b1644 IntrospecciónIntrospección -- FuncionesFunciones
mentalesmentales queque permitenpermiten el el conocimientoconocimiento y y 
comprensióncomprensión de de unouno mismomismo y de la y de la propiapropia
conductaconducta. . 

b1646 b1646 ResoluciónResolución de de problemasproblemas --
FuncionesFunciones mentalesmentales parapara identificaridentificar, , 
analizaranalizar e e integrarintegrar informacióninformación, , 
incongruenteincongruente o o conflictivaconflictiva, , parapara lograrlograr unauna
soluciónsolución
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ActividadesActividades y y ParticipacionParticipacion -- ejemplosejemplos

d310 d310 ComunicaciónComunicación--recepciónrecepción de de mensajesmensajes
habladoshablados -- ComprenderComprender significadossignificados
literaleseliteralese implícitosimplícitos de los de los mensajesmensajes en en 
lenguajelenguaje oral, oral, comocomo distinguirdistinguir sisi unauna frasefrase
tienetiene un un significadosignificado literal o literal o eses unauna
expresiónexpresión figuradafigurada. . 
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d3150 d3150 ComunicaciónComunicación--recepciónrecepción de de gestosgestos
corporalescorporales --ComprenderComprender el el significadosignificado
expresadoexpresado porpor los los gestosgestos facialesfaciales, , 
movimientosmovimientos o o signossignos hechoshechos con con laslas
manosmanos, , posturasposturas corporalescorporales y y otrasotras
formasformas de de lenguajelenguaje corporal. corporal. 
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d3500 d3500 IniciarIniciar unauna conversaciónconversación -- IniciarIniciar un un diálogodiálogo o o 
intercambiointercambio de ideas, de ideas, comocomo presentarsepresentarse, , saludarsaludar del del 
modomodo habitual, e habitual, e introducirintroducir un un tematema de de conversaciónconversación o o 
preguntarpreguntar algoalgo. . 

d3501 d3501 MantenerMantener unauna conversaciónconversación -- ContinuarContinuar y y dardar forma forma 
a un a un dialogodialogo o o intercambiointercambio de ideas, de ideas, añadiendoañadiendo puntospuntos
de vista, de vista, introduciendointroduciendo un un nuevonuevo tematema o o retomandoretomando
algunoalguno queque habíahabía sidosido previamentepreviamente mencionadomencionado, y , y 
tambiéntambién respetandorespetando los los turnosturnos al al hablarhablar o al o al 
comunicarsecomunicarse en en lenguajelenguaje de de signossignos. . 
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d730 d730 RelacionarseRelacionarse con con extrañosextraños --EstablecerEstablecer
contactoscontactos y y vínculosvínculos temporalestemporales con con 
desconocidosdesconocidos con con propósitospropósitos específicosespecíficos, , 
comocomo cuandocuando se se preguntapregunta unauna direccióndirección o o 
se se compracompra algoalgo. . 
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d9101 d9101 AsociacionesAsociaciones formalesformales -- ParticiparParticipar en en 
gruposgrupos profesionalesprofesionales u u otrosotros gruposgrupos
socialessociales exclusivosexclusivos, , comocomo asociacionesasociaciones de de 
abogadosabogados, , médicosmédicos, o , o académicosacadémicos

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
ThreatsThreats--2009 2009 

FactoresFactores AmbientalesAmbientales -- ejemplosejemplos

e125 e125 ProductosProductos y y tecnologíatecnología parapara la la 
comunicacióncomunicación -- EquipamientoEquipamiento, , productosproductos y y 
tecnologíatecnología utilizadosutilizados porpor laslas personas personas parapara
transmitirtransmitir y y recibirrecibir informacióninformación, , 
incluyendoincluyendo aquellosaquellos adaptadosadaptados o o 
diseñadosdiseñados específicamenteespecíficamente, , situadossituados en, en, 
sobresobre o o cercacerca de la persona de la persona queque vayavaya a a 
utilizarlosutilizarlos. . 

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
ThreatsThreats--2009 2009 

e310 e310 FamiliaresFamiliares cercanoscercanos ---- IndividuosIndividuos
emparentadosemparentados porpor el el nacimientonacimiento, el , el 
matrimoniomatrimonio o o cualquiercualquier relaciónrelación
reconocidareconocida porpor la la culturacultura comocomo familiafamilia
cercanacercana, , comocomo espososesposos, , parejapareja, padres, , padres, 
hermanoshermanos, , hijoshijos, padres de , padres de acogidaacogida, , 
padres padres adoptivosadoptivos y y abuelosabuelos. . 
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�� e330 Personas en cargos de e330 Personas en cargos de autoridadautoridad--
IndividuosIndividuos queque tienentienen responsabilidadesresponsabilidades
relacionadasrelacionadas con la con la tomatoma de de decisionesdecisiones queque
influiráninfluirán en en otrosotros y y queque ejercenejercen unauna influenciainfluencia o o 
poderpoder socialmentesocialmente definidodefinido en en funciónfunción del del papelpapel
social, social, económicoeconómico, cultural o , cultural o religiosoreligioso queque
desempeñandesempeñan en la en la sociedadsociedad, , comocomo eses el el casocaso de de 
profesoresprofesores, , empresariosempresarios, , supervisoressupervisores, , lídereslíderes
religiososreligiosos, , gestoresgestores, , tutorestutores o o administradoresadministradores. . 



6

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
ThreatsThreats--2009 2009 

Cuantifican utilizando la misma escala

� xxx.0 NO hay problema (ninguno, ausente… ) 0-4%

� xxx.1 Problema LIGERO (poco, escaso…)  5-24%

� xxx.2 Problema MODERADO (medio, regular…) 25-49%

� xxx.3 Problema SEVERO (mucho, extremo…) 50-95%

� xxx.4 Problema COMPLETO (total….) 96-100%

� xxx.8 sin especificar
� xxx.9 no aplicable
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Activity/Participation Activity/Participation –– 11stst QualifierQualifier

�� PerformancePerformance--How well do the persons do How well do the persons do 
on this task in their actual lives?on this task in their actual lives?
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Activity/Participation Activity/Participation –– 22ndnd QualifierQualifier

�� Capacity without assistanceCapacity without assistance--How do the How do the 
persons do on a task or skill in a persons do on a task or skill in a 
structured setting such as a clinical or structured setting such as a clinical or 
research setting with no overt help given research setting with no overt help given 
with task, such as do in an assessment?with task, such as do in an assessment?
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Activity/Participation Activity/Participation –– 33rdrd QualifierQualifier

�� Capacity with assistanceCapacity with assistance--How do the How do the 
persons do on this task in a clinical or persons do on this task in a clinical or 
research setting with reasonable research setting with reasonable 
assistance provided, such as giving cues assistance provided, such as giving cues 
in therapyin therapy
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d310 d310 ComunicaciónComunicación--recepciónrecepción de de mensajesmensajes
habladoshablados -- ComprenderComprender significadossignificados
literaleseliteralese implícitosimplícitos de los de los mensajesmensajes en en 
lenguajelenguaje oral, oral, comocomo distinguirdistinguir sisi unauna frasefrase
tienetiene un un significadosignificado literal o literal o eses unauna
expresiónexpresión figuradafigurada. . 

ejej. d310.432 . d310.432 -- Problema completo, 
problema severo, problema moderado
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Primer calificador- Factores
Ambientales

� A continuación aparecen las escalas
positivas y negativas que indican la 
medida en la que un factor ambiental
actúa como barrera o facilitador. La 
utilización de un único punto decimal 
indica una barrera mientras que utilizando
el signo + indica un facilitador tal como
aparece abajo:
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Primer calificador- Factores
Ambientales - 2

xxx.0  NO hay barrera
xxx.1  Barrera LEVE
xxx.2  Barrera MODERADA
xxx.3  Barrera SEVERA
xxx.4  Barrera COMPLETA
xxx.8  sin especificar
xxx.9  no aplicable

xxx.0    NO hay facilitador
xxx.+1  Facilitador LEVE
xxx.+2  Facilitador MODERADO
xxx.+3  Facilitador SUSTANCIAL
xxx.+4  Facilitador COMPLETO
xxx.+8  sin especificar
xxx.9    no aplicable ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--

ThreatsThreats--2009 2009 

�� e330 Personas en cargos de e330 Personas en cargos de autoridadautoridad --IndividuosIndividuos queque
tienentienen responsabilidadesresponsabilidades relacionadasrelacionadas con la con la tomatoma de de 
decisionesdecisiones queque influiráninfluirán en en otrosotros y y queque ejercenejercen unauna
influenciainfluencia o o poderpoder socialmentesocialmente definidodefinido en en funciónfunción del del 
papelpapel social, social, económicoeconómico, cultural o , cultural o religiosoreligioso queque
desempeñandesempeñan en la en la sociedadsociedad, , comocomo eses el el casocaso de de 
profesoresprofesores, , empresariosempresarios, , supervisoressupervisores, , lídereslíderes
religiososreligiosos, , gestoresgestores, , tutorestutores o o administradoresadministradores..

�� EjEj. e330. 3 (. e330. 3 (Barrera severa)
oo

e330.+3 (e330.+3 (Facilitador sustancial)
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History and future use of ICF in Latin History and future use of ICF in Latin 
America America ---- ReferenceReference

�� P. P. SolizSoliz and L. Torres  and L. Torres  ---- ICF ICF 
implementation in Latin America.  Poster implementation in Latin America.  Poster 
presented at 2008 Meeting of WHO presented at 2008 Meeting of WHO 
Collaborating Collaborating CentresCentres for the Family of for the Family of 
International Classifications in Delhi, IndiaInternational Classifications in Delhi, India
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SolizSoliz and Torres poster summaryand Torres poster summary

�� In 2003, three day meeting in Mexico In 2003, three day meeting in Mexico 
discussed diffusion and training of ICF and discussed diffusion and training of ICF and 
its beginning use in implementationits beginning use in implementation
•• Countries participatingCountries participating

�� Argentina, Chile, Columbia, Cuba, Mexico, Argentina, Chile, Columbia, Cuba, Mexico, 
Nicaragua, Peru, VenezuelaNicaragua, Peru, Venezuela
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SolizSoliz and Torres poster summary and Torres poster summary -- 22

�� In 2008, another three day meeting in In 2008, another three day meeting in 
Mexico discussed progress on goals, Mexico discussed progress on goals, 
strength and weakness in ICF use, and strength and weakness in ICF use, and 
future directionsfuture directions
•• Countries participatingCountries participating

�� Argentina, Brazil, Cuba, Chile, Mexico, Argentina, Brazil, Cuba, Chile, Mexico, 
VenezuelaVenezuela
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SolizSoliz and Torres poster summary and Torres poster summary –– 33

�� Nicaragua, Mexico, Chile, Uruguay, Nicaragua, Mexico, Chile, Uruguay, 
Ecuador, Columbia, and Panama have Ecuador, Columbia, and Panama have 
incorporated ICF framework in incorporated ICF framework in 
government disability surveysgovernment disability surveys
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SolizSoliz and Torres poster summary and Torres poster summary –– 44
Conclusions, next stepsConclusions, next steps

�� More Latin American countries need to More Latin American countries need to 
participateparticipate

�� Better and standardized training of instructors Better and standardized training of instructors 
neededneeded

�� Need more ICF books, CD’s, other ICF related Need more ICF books, CD’s, other ICF related 
material distributed to personsmaterial distributed to persons

�� Next meeting in 2009 in BrazilNext meeting in 2009 in Brazil-- Meeting of the Meeting of the 
Latin American and Caribbean Network of the Latin American and Caribbean Network of the 
ICF ICF 

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
ThreatsThreats--2009 2009 

Framework versus the classification Framework versus the classification 
systemsystem

�� Framework is a way of thinking about the Framework is a way of thinking about the 
functioning and lives of the people we servefunctioning and lives of the people we serve

�� Classification system is broad summary way to Classification system is broad summary way to 
record the functioning and lives of the people record the functioning and lives of the people 
we serve we serve 
•• Not designed to capture detail of functioning Not designed to capture detail of functioning 
•• Designed primary for computerized data health Designed primary for computerized data health 
systemssystems

�� Must first fully understand the framework before Must first fully understand the framework before 
can meaningfully use the classification systemcan meaningfully use the classification system

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
ThreatsThreats--2009 2009 

Assessment using the ICF frameworkAssessment using the ICF framework

�� Identify the most important Body Structure Identify the most important Body Structure 
factors; Body Function factors; factors; Body Function factors; 
Activity/Participation factors; Environmental Activity/Participation factors; Environmental 
factors; Personal Factorsfactors; Personal Factors

�� As they relate to the person’s quality of lifeAs they relate to the person’s quality of life

�� Challenge Challenge -- Finding reliable and valid measures Finding reliable and valid measures 
of these, especially Activity/Participation, of these, especially Activity/Participation, 
Environmental Factors, and Personal FactorsEnvironmental Factors, and Personal Factors

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
ThreatsThreats--2009 2009 

Intervention using the ICF frameworkIntervention using the ICF framework

�� Challenge Challenge -- Using evidence based practice Using evidence based practice 
interventions to target the ideal combination of interventions to target the ideal combination of 
all components of the ICF frameworkall components of the ICF framework

�� As they relate to the person’s quality of lifeAs they relate to the person’s quality of life

�� Person/family centered intervention a Person/family centered intervention a 
ethical requirement of using the ICF ethical requirement of using the ICF 
frameworkframework

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
ThreatsThreats--2009 2009 

DIRECTRICES ÉTICAS PARA EL 
USO DE LA CIF -Apéndice 6

Uso clínico de la CIF

Siempre que sea posible, el clínico debe explicar al individuo o al
representante del individuo la finalidad de la utilización de la CIF e
invitar a que se den preguntas en torno a la conveniencia de utilizar la
CIF para clasificar los niveles de funcionamiento de la persona.

Siempre que sea posible, la persona cuyos niveles de funcionamiento están
siendo clasificados (u organizaciones de apoyo de la persona) debe tener la
oportunidad de participar, y en concreto de cambiar o reafirmar la
conveniencia de la categoría que está siendo utilizada y de la valoración
asignada.

Debido a que el déficit que se clasifica es resultado tanto de una condición de
salud de la persona como del contexto físico y social en el que la persona
vive, la CIF debe ser utilizada de un modo global.

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
ThreatsThreats--2009 2009 

Environmental FactorsEnvironmental Factors-- South AmericaSouth America

�� Wide range of income and living standards Wide range of income and living standards 
across different countries in South America and across different countries in South America and 
within each countrywithin each country

�� Wide range of languages with Portuguese and Wide range of languages with Portuguese and 
Spanish dominant but also indigenous Spanish dominant but also indigenous 
populations with various degrees of assimilation populations with various degrees of assimilation 
with majority and/or dominant culturewith majority and/or dominant culture

�� Wide variation of Spanish and Portuguese Wide variation of Spanish and Portuguese 
spoken in different countriesspoken in different countries
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Attitudes toward communication Attitudes toward communication 
disordersdisorders

�� Divergent attitudesDivergent attitudes
•• Cultures where child with communication disorder Cultures where child with communication disorder 
and their siblings shunned by others and children and their siblings shunned by others and children 
with any communication disorder not admitted to with any communication disorder not admitted to 
private schoolsprivate schools

•• Cultures where communication disorder is viewed as Cultures where communication disorder is viewed as 
a normal variant of range of skills such as some a normal variant of range of skills such as some 
people better at sports than otherspeople better at sports than others

•• Cultures where communication disorders seen as Cultures where communication disorders seen as 
curse from the godscurse from the gods

•• Cultures where communication disorders seen as a Cultures where communication disorders seen as a 
disability which can be treated and persons able to disability which can be treated and persons able to 
maximize their abilities. maximize their abilities. 

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
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Disparities in the professions of speechDisparities in the professions of speech--
language pathology and audiologylanguage pathology and audiology

�� Some countries have many university Some countries have many university 
communication disorders programs; communication disorders programs; 
others very fewothers very few

�� Some countries have numerous Some countries have numerous 
employment opportunities for speechemployment opportunities for speech--
language pathologists and audiologists language pathologists and audiologists 
and others very limited possibilities and others very limited possibilities 

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
ThreatsThreats--2009 2009 

Providing services using the ICF Providing services using the ICF 
frameworkframework

�� Not dependent upon only availability of Not dependent upon only availability of 
traditional speechtraditional speech--language and hearing language and hearing 
services provided by professionalsservices provided by professionals

�� In fact, specific health professions are not In fact, specific health professions are not 
listed or rarely used as examples in the listed or rarely used as examples in the 
ICFICF

�� ICF is client/family centeredICF is client/family centered
ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--

ThreatsThreats--2009 2009 

Expanded role of communication Expanded role of communication 
disorders professionaldisorders professional

�� Use of ICF to demonstrate importance of Use of ICF to demonstrate importance of 
communication in all aspects of functioningcommunication in all aspects of functioning
•• Success in educationSuccess in education
•• Facilitates other health professionals work with this Facilitates other health professionals work with this 
populationpopulation

•• Ability to communicate medical needs, including Ability to communicate medical needs, including 
mental healthmental health

•• Ability to stay connected with others, shown to be Ability to stay connected with others, shown to be 
crucial factor in influencing health in generalcrucial factor in influencing health in general

•• Influence on selfInfluence on self--concept and image, a mental health concept and image, a mental health 
issue and medical issue issue and medical issue 

•• Decreased communication is decreased functional Decreased communication is decreased functional 
health health 

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
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Communication disorders and societyCommunication disorders and society--
Giving to them  Giving to them  

�� ICF use for social justice would state that all ICF use for social justice would state that all 
persons with communication disorders have the persons with communication disorders have the 
human right to pursue all activities within their human right to pursue all activities within their 
abilitiesabilities

�� International bodies recognize that disability International bodies recognize that disability 
does not negate persons’ inherent worthdoes not negate persons’ inherent worth

�� It is It is notnot up to people with disabilities to become up to people with disabilities to become 
less disabled, but up to society to help them live less disabled, but up to society to help them live 
more functional and satisfying lives   more functional and satisfying lives   

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
ThreatsThreats--2009 2009 

Communication Disorders and SocietyCommunication Disorders and Society--
They giving backThey giving back

�� Society has no “spare” people.  Child who is Society has no “spare” people.  Child who is 
severe severe stuttererstutterer may be brilliant in physics and may be brilliant in physics and 
able to contribute to the understanding of our able to contribute to the understanding of our 
world, but will not be able to realize this societal world, but will not be able to realize this societal 
contribution if not allowed to go to school or is contribution if not allowed to go to school or is 
belittled at school by classmates and teachers.belittled at school by classmates and teachers.

�� Child who has trouble learning to read because Child who has trouble learning to read because 
of phonological processing difficulties may turn of phonological processing difficulties may turn 
out to be award winning artist whose works out to be award winning artist whose works 
move persons to actionmove persons to action
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They giving back They giving back –– adult examplesadult examples

�� Adult who has had a stroke and aphasia Adult who has had a stroke and aphasia 
may still be able to talk to grandchild who may still be able to talk to grandchild who 
is severely depressed and help him or her is severely depressed and help him or her 
feel she has a reason to livefeel she has a reason to live

�� Adult with severe Adult with severe dysarthriadysarthria can still can still 
teach another person how to build a teach another person how to build a 
house or fix a broken carhouse or fix a broken car

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
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Our roleOur role-- revisitedrevisited

�� Cannot always provide sufficient and necessary Cannot always provide sufficient and necessary 
direct therapydirect therapy

�� Can work with families, churches, and others to Can work with families, churches, and others to 
work on Environmental Factorswork on Environmental Factors

�� Can train volunteers, friends, and family Can train volunteers, friends, and family 
members how to provide some servicesmembers how to provide some services

�� With decreased resources, must focus goals on With decreased resources, must focus goals on 
those with most impact on quality of lifethose with most impact on quality of life

�� Even with full traditional services, must Even with full traditional services, must 
constantly think of what other ways can affect a constantly think of what other ways can affect a 
change in your clients’ liveschange in your clients’ lives

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
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What ICF cannot doWhat ICF cannot do

�� Cannot make one into a nurturing caring Cannot make one into a nurturing caring 
professionalprofessional

�� Cannot make one provide the best Cannot make one provide the best 
evidence based practice interventionevidence based practice intervention

�� Cannot pick for clinician which aspects of Cannot pick for clinician which aspects of 
functioning to assess and which ones to functioning to assess and which ones to 
target in interventiontarget in intervention

�� Cannot tell clinician if therapy is being Cannot tell clinician if therapy is being 
effectiveeffective

ICF and ICFICF and ICF--CY: Application to Latin AmericaCY: Application to Latin America--
ThreatsThreats--2009 2009 

What ICF can possibly doWhat ICF can possibly do

�� Help educational and health care systems understand Help educational and health care systems understand 
the importance of functional health statusthe importance of functional health status

�� Help the clinician think broadly about the functioning of Help the clinician think broadly about the functioning of 
their clientstheir clients

�� Demonstrate, via a numerical classification system, the Demonstrate, via a numerical classification system, the 
utility and even effectiveness of interventionutility and even effectiveness of intervention

��

�� Promote that communication disorders are functional Promote that communication disorders are functional 
health disorders, including better epidemiology of health disorders, including better epidemiology of 
communication disorders and government and private communication disorders and government and private 
backed resources to help persons with communication backed resources to help persons with communication 
disorders. disorders. 
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